
青少年藥物濫用預防與輔導研習實施計畫 

 - 台南市 

一、 緣由 

鑑於近年社會急遽變遷，青少年學生吸毒事件陸續發生，青少年

年紀輕輕即遭受毒害，本校防制藥物濫用教育中心獲教育部學生事務

及特殊教育司指導，積極推動青少年藥物濫用預防與輔導研習活動，

針對校園教師與相關輔導人員提供青少年預防輔導課程，以強化藥物

濫用防治專業並落實高品質預防與輔導措施。 

本中心辦理之青少年藥物濫用預防與輔導專業知能研習，對象包

括國、高中學校輔導老師、學輔與學務、校安人員等，增加國內第一

線接觸青少年藥物濫用從業人員之專業職能。研習主題除了包含青少

年藥物濫用之意涵、成因、種類、毒害症狀及影響外，針對國際間有

效之藥物濫用預防策略與輔導方法加以介紹，最後亦提供適切之治療

方法供各級學校學務主任、輔導老師、教官、教師及各縣市政府毒品

危害防制中心個案管理師等與藥物濫用相關人員參考。 

二、 擬邀請對象 

以從事青少年藥物濫用與教育輔導實務工作相關人員、志工及學

生家長等，每場次預計 80至 100人。 

 



三、 辦理日期與地點 

預計於 8月 19、20日（週三、四）假東成幸福婚宴會館（台南

市新化區中興路 293號）辦理 2天之研習活動（16小時）。 

四、 研習時數 

本研習活動由主辦單位申請教師研習時數認證，供參加人員辦

理時數證明。 

五、 報名方式 

報名網址：https://forms.gle/azEVwseHU1gGVj376，本研習活動

一律採線上報名。此次研習活動不印刷（提供）紙本講義，請於研習

前三日至中正大學犯罪研究中心網站（http://deptcrc.ccu.edu.tw/）自行

下載研習講義。 

六、 預期效益 

本次研習預期達成下列貢獻： 

（一） 增進藥物濫用之意涵、種類、毒害症狀與影響及吸毒成因等知

能，增加國內第一線接觸青少年藥物濫用教育等從業人員之專

業職能精進。 

（二） 介紹藥物濫用國際間有效之預防策略，提供各級學校學務主任、

教官、教師及各縣市政府毒危中心個案管理師等與藥物濫用相

關人員輔導青少年學生藥物濫用之參考。 



（三） 推廣青少年藥物濫用有效與科學實證之輔導方法，增進  輔導

成效。 

七、 辦理單位 

1. 指導單位：教育部 

2. 主辦單位：國立中正大學防制藥物濫用教育中心、台灣藥物

濫用防治研究學會 

3. 承辦單位：國立中正大學犯罪研究中心 

4. 協辦單位：教育部臺南市聯絡處 

  



青少年藥物濫用預防與輔導研習（台南市場次） 

日程表 

指導單位：教育部學生事務及特殊教育司 

主辦單位：國立中正大學防制藥物濫用教育中心、台灣藥物濫用防治

研究學會 

協辦單位：教育部臺南市聯絡處 

時間：民國 109年 8月 19、20日（週三、四） 

地點：東成幸福婚宴會館（台南市新化區中興路 293號） 

第一天（8 /19） 

時間 內容 

8:30~9:00 報到 

9:00~10:30 

演講主題：新興毒品混合包之發展動向與市場交易模式 

國立中正大學犯罪防治學系特聘教授 楊士隆  

10:30~10:40 中場休息 

10:40~12:10 

演講主題：認識毒品及其危害 

演講者: 慈濟大學反毒講師 陳寬裕 

12:10~12:50 午餐休息 

12:50~14:20 

演講主題：青少年藥物濫用預防與輔導 

司法官學院犯罪防治中心主任 吳永達 

14:20~14:30 中場休息 

14:30~16:00 

演講主題：【待定】 

臺灣高等檢察署檢察官 古慧珍 

16:00 賦歸 



第二天（8/20） 

時間 內容 

8:30~9:00 報到 

9:00~10:30 

演講主題: 少年毒品使用之危害 

國立中正大學國際長兼犯罪防治學系教授 許華孚 

10:30~10:40 中場休息 

10:40~12:10 

演講主題：從家庭學校面向談青少年藥物濫用預防與實務分享 

國立屏東科技大學社會工作系副教授 張麗玉 

12:10~12:50 午餐休息 

12:50~14:20 

演講主題：從發展談青少年藥物使用以及輔導策略 

國立臺灣師範大學中國信託成癮政策與防制中心主任 李思賢 

14:20~14:30 中場休息 

14:30~16:00 

演講主題：藥物濫用的危害與預防 

弘光科技大學兼任助理教授 朱日僑 

16:00 賦歸 

 

 

 

 

 

 

 


