
 

 

 

 

 

 

 

健康性別與網路守護天使培訓營 

企劃書 

 

主辦單位：臺南市教育局 

承辦學校 :  臺南市安南區和順國小 

協辦單位：財團法人臺南市家長關懷兒少教育協會 
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壹、企劃案背景 

一、企劃案緣起 

因著網路和手機在學生族群使用之盛行，網路不當交友導致性侵、色

情沉迷、曝露自拍、網路性霸凌、或留言誤用之事件層出不窮。 

IWIN 是依據兒童及少年權益保障法 第 46 條設立的網路內容防護機構，

其一工作項目為兒童及少年上網安全教育宣導。 

為引導台南市學生在使用網路時，能具備健康的性別平等概念，建請

貴局與 I WIN 網路內容防護機構合作，配合本年度之性別平等教育主題

「媒體識讀」，辦理國小高年級至國中學生之「健康性別與網路守護天使

培訓營」，培訓台南市約 100 名志工學生，並在培訓後，可實際在校園或

社區中應用，成為校園或社區的網路守護天使。 

二、「健康性別與網路守護天使培訓營」目的 

        協助落實《性別平等教育法》，培養國小高年級至高中學生增進

對網路訊息中相關性別議題具備媒體素養能力，能有解讀及分辨之能力，

分辨網路訊息真偽，有正確交友之觀念，了解如何避免網路性侵或霸凌，

且願意擔任校園或社區之宣導守護天使，共同營造健康性別與健康媒體的

社區。 

三、營會目標 

(一) 國小高年級至國中、家長參與人數 100 人 

貳、企劃案執行內容 

一、主辦/協辦單位 

（一）主辦單位:台南市政府教育局 

（二）承辦單位:和順國小 

（三）協辦單位:財團法人臺南市家長關懷兒少教育協會 

二、營會對象：台南地區國小高年級至國中學生，家長可單獨報名或

陪同學生一起參加。 

三、行動方案 

(一)整體營會架構說明： 列為 3小點說明 
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1. 課程規劃:「健康性別與網路守護天使培訓營」是兼具知識和實作的營

會:8 小時的前導課程係針對網路性侵性騷之防止、拒絕性霸凌、網路交友、

健康身體意象等主題培訓和分組討論；9月份開學後，學生可在校園或社

區內做宣導應用，並於 9月份再上 4小時的應用回饋和分享。 

2. 學習成果：鼓勵學員之參與和推廣，全程參與同學可獲主辦單位頒發十

二小時之志工服務時數認證，並參加抽獎活動。 

3. 報名辦法：回傳報名表(如後附)至和順國小輔導室張永銘主任(地址: 台

南市安南區州北里 014 鄰安和路五段 178 巷 5 號；e-mail: 

cym1016@tn.edu.tw；電話: 06-3557169#155；傳真: 3567540) 

(二)營會地點：臺南市安南區和順國小(709 台南市安南區州北里 014 鄰安和路

五段 178 巷 5 號) 

(三)營會日期：8月 24 日(星期三)，第二日課程日期定於 9月辦理。  

(四)經費來源:教育部國教署專款補助及本市教育局經費補助。 

(五)營會課程： 

第一天  8 小時 

8:45-9:00 報到時間 和順國小 

9:00-9:20 互動遊戲(20 分鐘) 協辦單位 

9:20-10:50 課程 1 (一個半小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

10:50-11:00 休息時間(10 分鐘)  

11:00-12:00 課程 2(一個小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

12:00-13:00 午餐時間 和順國小 

13:00-13:10 互動遊戲(10 分鐘) 協辦單位 

13:10-14:40 課程 3(一個半小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

14:40-14:50 休息時間(10 分鐘)  

14:50-16:20 課程 4(一個半小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

16:20-16:30 休息時間(10 分鐘)  

16:30-18:00 課程 5(一個半小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

第二天  4 小時 

7:45-8:00 報到時間 和順國小 

8:00-8:20 互動遊戲(20 分)  協辦單位 

8:20-9:50 課程 6(一個半小時) 
黃葳威教授 

IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

9:50-10:00 休息時間(10 分鐘)  

10:00-11:30 課程 7(一個半小時) 黃葳威教授 

mailto:cym1016@tn.edu.tw；電話:%2006-3557169#155；傳真
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IWIN 網路防護機構執行長(外聘講師) 

11:30-12:00 

頒發志工證書和抽獎

回饋 

(30 分鐘) 

教育局 

第一天   

8:45-9:00       報到時間    工作人員 

9:00-9:20       互動遊戲(20 分鐘)    協辦單位 

9:20-10:50      滑世代 (一個半小時)     

10:50-11:00    休息時間(10 分鐘)     

11:00-12:00    青春網事一籮筐(一個小時)     

12:00-13:00    午餐時間     

13:00-13:10    互動遊戲(10 分鐘)    協辦單位 

13:10-14:40    尋找網路綠/濾巨人(一個半小時)    

14:40-15:50    休息時間(10 分鐘)     

15:50-16:20    網路魅力擋不住(一個半小時)     

16:20-16:30    休息時間(10 分鐘)     

16:40-18:00    衝破迷網(一個半小時)     

第二天   

7:45-8:00    報到時間    工作人員 

8:00-8:20    互動遊戲(20 分)     協辦單位 

8:20-9:50    e 世代出任務(一個半小時)    

9:50-10:00   休息時間(10 分鐘)     

10:00-11:30  六吋全世界(一個半小時)    

11:30-12:00  頒發志工證書和抽獎回饋(30 分鐘)  

參、企劃案流程進度 

一、活動籌備架構 

工作項目與內容 

(一)製作線上報名系統 

(二)發公文至各國中小學校邀請參加活動 

(三)營會招生 

(四)製作營會海報 
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(五)預備餐點(兩日的午餐) 

(六)預備抽獎箱與抽獎獎品 

(七)場地的管理與確認：麥克風、電腦、單槍 

(八)營會當日報到與簽到 

(九)核發十二小時志工服務時數 

(十)經費申請行政事務 

(十一) 與講員聯繫課程內容 

(十二) 講員接送 

二、預定執行進度 

  

                   日期 

時程、進度、工作要項 

6 月 14 日

~6 月 17 日 

6 月 20 日

~6 月 22 日 

6 月 23 日

~7 月 15 日 

7 月 18 日-

7 月 22 日 

7 月 25 日-

8 月 12 日 
9 月份- 

一、

籌備 

(一)與講師確認課程時間       

(二)製作線上報名系統       

(三)發公文至國中小學校邀請       

(四)製作營會海報       

二、

執行 

(一)營會招生       

(二)參加名單彙整       

(三)確認場地及器材       

(四)購買獎品       

(五)購買點心       

(六)訂購午餐       

三、

結束 

(一)核發服務時數       

(二)經費申請與核銷       
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健康性別與網路守護天使培訓營報名表 

學生姓名  出    
生 

 年   月   日 

英文姓名 （與護照相同請用印刷體書寫） 

性    別 □男   □女 

學校  

聯絡電話 公：               手機： 

午餐 □葷            □素 

備註  

家長姓名  出    
生 

 年   月   日 

英文姓名 （與護照相同請用印刷體書寫） 

性    別 □男   □女 

服務單位  

聯絡電話 公：               手機： 

午餐 □葷            □素 

備註  

填妥後請回傳報名表至和順國小輔導室張永銘主任(地址: 台南市安

南區州北里 014 鄰安和路五段 178 巷 5 號；e-mail: 

cym1016@tn.edu.tw；電話: 06-3557169#155；傳真: 3567540) 

並請電話確認報名成功與否，謝謝您! 
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